
つなぎ地区

ウォーキングマップ
（平成27年度作成/令和5年度修正）
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藤倉の水が
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およそ600年前の応永元

年に創建され、地元の人た

ちに信仰され親しまれてい

ます。
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盛岡市内から

繋地区までの略図

盛岡市保健所 健康増進課


